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AEROBIC JUGENDAEROBIC JUGEND
Diese Abteilung gibt es seit 18 Jahren und entwickelte sich aus dem Gedan-
ken der Aktiven Aerobic Damen, dass man für Nachwuchs sorgen müsse. 
Das Jugend Aerobic legte gleich mit grossen Ambitionen los, drei mal hinter-
einander holte man sich den Kantonalen Meistertitel. Wie bei den Erwachse-
nen, war auch bei den Jüngeren das Teilnehmerfeld an Wettkämpfen in der 
Region eher klein. Das Interesse bei den Mädchen am Aerobic war jedoch 
gross und 2009 gab es bereits 2 Gruppen mit insgesamt 30 Teilnehmern. 
Die jährlich stattfi ndenden Turnfeste waren eine gute Gelegenheit, um das 
Gelernte zu zeigen und sich im Wettkampf zu messen.

Auch das aufwendige Frisieren oder eine 
Anreise im Car, gehören zu den tollen 
Erinnerungen. Im November 2010 reis-
te die Jugend mit ihren Fans nach St. 
Gallen an die Schweizer Meisterschaft. 

2016 waren wieder genügend Interessentinnen, um mit einer 
neuen Choreographie und vollem Elan zu starten. Bereits ein 
Jahr später war der Zuwachs wieder so gross, dass die Gruppe 
geteilt werden musste, waren doch auch das Können und Alter 
zu unterschiedlich. Es gab ein paar wenige Gelegenheiten für 
einen Aufritt, beispielsweise am Sponsoren Event der Handball-
Gemeinschaft SG Wahlen-Laufen. 2018 konnte das Gelernte 
auch an einem Turnfest gezeigt werden. An der 125 Jahrfeier 
von Bottmingen war man zu einer freien Vorführung eingeladen. 

Das Highlight war aber sicher ein Jahr später die Teilnahme an 
einem Eidgenössischen Turnfest. Beide Jugendabteilungen reis-
ten mit den Aktiven nach Aarau, um dort am1-teiligen und 3-tei-
ligen Vereinswettkampf zu starten. Beide Teams zeigten einen 
tollen Auftritt und waren stolz auf ihre Leistung. 

Bis zum Eidgenössischen Turnfest 2013 in Biel, konnte das 
hohe Niveau und die grosse Anzahl Turnerinnen beibehalten 
werden. Im darauffolgenden Jahr  waren viele Abgänge zu ver-
melden, was sich soweit entwickelte, dass das Jugendtraining 
ein Jahr pausieren musste.

2016 waren wieder genügend Interessentinnen, um mit einer 

tollen Auftritt und waren stolz auf ihre Leistung. 

Das Training fi ndet einmal wöchentlich statt und 
wird jährlich mit einem Trainingsweekend mit Ue-
bernachtung in der Turnhalle gekrönt. 
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